


		

16e MEETING NATIONAL
GILBERT BOZON 
2, 3 & 4 MAI 2025
 
Règlement 
Classement au temps pour 800 et 1500 NL
Les épreuves du 50 au 400 series/finales.
Finales A et B Toutes catégories
Finales C Juniors 1/2 

Droits d’engagements 
9 euros par épreuves reglement par CB / CHQ EN TOURS
Pas frais de dossier
Forfait non déclaré en finale : 100 euros
Prévoir 1 officiel 

Récompenses 
Podiums TC Médailles  et bons d’achats à la boutique partenaire aux 3 premiers de chq 
Finale A et B : 16 ans et plus
Finale C : 14/15 ans
Podiums Juniors 1/2 Médailles
Les 3 meilleures Filles Juniors 1/2 et Garçons Juniors 1/2   à la table de cotations bons d’achats

Prix Gilbert BOZON
Le meilleur total à la table de cotation, en Dames et Messieurs à l’addition des points du 100 et 
du 200 dos, se verra remettre un trophée et une «  Smartbox » de son choix d’une valeur de 100 
à 150

Lieu et contact 
Piscine G.BOZON 35 rue Galpin Thiou 37000 Tours
Céline PAGE SABOURIN cpage.entours@gmail.com 07 86 97 15 13

Infos sur le bassin
1 bassin de 50m 8 couloirs 
1 bassin de 25m 4 couloirs 
1 écran géant pour les résultats
Plots pekin
Dispositif Depart dos



		

VENDREDI 2 MAI
	 VENDREDI APRÈS-MIDI SÉRIES			   VENDREDI APRÈS-MIDI FINALES
	 Echauffement : 14h30 					   
	 Début des épreuves : 16h 				  
	 50 Papillon Messieurs					     800 NL D et 1500 NL M Meilleurs series
	 50 Papillon Dames					     50 Papillon Messieurs Finales A ,B et C
	 50 Dos Messieurs					     50 Papillon Dames Finales A,B et C
	 50 Dos Dames						      50 Dos Messieurs Finales A, B et C
	 800 NL Dames 
	 1500 NL Messieurs					     50 Dos Dames Finales A, B et C
	 50 Brasse Messieurs					     400 4N Messieurs Finales A,B et C
	 50 Brasse Dames					     400 4N Dames Finales A,B et C
	 50 NL Messieurs					     50 Brasse Messieurs Finales A, B et C
	 50 NL Dames						      50 Brasse Dames Finales A ,B et C
	 400 4N Messieurs					     50 NL Messieurs Finales A, B et C
	 400 4N Dames						      50 NL Dames Finales A, B et C
	 400 4N Dames

SAMEDI 3 MAI
	 SAMEDI MATIN SÉRIES 				    SAMEDI APRES MIDI FINALES
	 Début des échauffement : 7h30 			   Début des échauffement :14h30
	 Début des épreuves : 9h 				    Début des épreuves : 16h
	 100 Dos Dames						     800 NL Messieurs Meilleure série 
	 100 Dos Messieurs					     100 Dos Dames Finales A, B et C
	 200 Brasse Dames					     100 Dos Messieurs Finales A, B et C
	 200 Brasse Messieurs					     200 Brasse Dames Finales A, B et C
	 400 NL Dames						      200 Brasse Messieurs Finales A, B et C
	 800 NL Messieurs					     400 NL Dames Finales A, B et C
	 200 4N Dames						      200 4N Messieurs Finales A, B et C
	 200 4N Messieurs					     200 4N Dames Finales A,B et C
	 100 Papillon Dames					     100 Papillon Messieurs Finales A, B et C
	 100 Papillon Messieurs					    100 Papillon Dames Finales A, B et C
	 100 NL Dames						      200 NL Messieurs Finales A, B et C
	 200 NL Messieurs					     100 NL Dames Finales A, B et C

DIMANCHE 4 MAI
	 DIMANCHE MATIN SÉRIES 				    DIMANCHE APRES MIDI FINALES
	 Début des échauffement : 7h30 			   Début des échauffement : 13h30
	 Début des épreuves : 9h 				    Début des épreuves : 15h
	 200 Pap Messieurs					     1500NL Dames Meilleure Série
	 200 Pap Dames						     200 Pap Messieurs Finales A, B et C
	 100 Brasse Messieurs					     200 Pap Dames Finales A, B et C
	 100 Brasse Dames					     100 Brasse Messieurs Finales A, B et C
	 400 NL Messieurs					     100 Brasse Dames Finales A, B et C
	 1500 NL Dames					     400 NL Messieurs Finales A, B et C
	 200 Dos Messieurs					     200 Dos Messieurs Finales A, B et C
	 200 Dos Dames						     200 Dos Dames Finales A, B et C
	 100 NL Messieurs					     100 NL Messieurs Finales A, B et C
	 200 NL Dames						      200 NL Dames Finales A , B et C

Programme
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Grille de temps
Année de naissance 2011 2010 2009 2008 et après

50 nage libre
Dames 30.29 29.69 29.37 28.97

Messieurs 28.29 27.39 26.62 26.09

100 nage libre
Dames 1:06.07 1:04.16 1:03.50 1:02.74

Messieurs 1:01.85 59.78 58.02 56.79

200 nage libre
Dames 2:24.42 2:19.77 2:18.69 2:16.31

Messieurs 2:15.48 2:10.71 2:06.32 2:04.19

400 nage libre
Dames 5:01.93 4:53.48 4:48.97 4:44.49

Messieurs 4:46.89 4:34.72 4:28.28 4:20.88

800 nage libre
Dames 10:19.67 9:59.52 9:55.27 9:42.93

Messieurs 9:54.21 9:28.29 9:14.64 9:01.70

1500 nage libre
Dames 20:01.25 19:12.80 19:00.30 18:46.86

Messieurs 19:02.41 18:08.52 17:37.44 17:11.39

50 dos
Dames 34.76 33.89 33.33 32.96

Messieurs 32.87 31.53 30.54 29.76

100 dos
Dames 1:15.12 1:13.39 1:12.13 1:10.95

Messieurs 1:11.56 1:07.62 1:05.89 1:04.34

200 dos
Dames 2:41.55 2:38.03 2:35.61 2:34.37

Messieurs 2:36.20 2:27.40 2:23.22 2:19.59

50 brasse
Dames 38.58 37.47 36.80 36.39

Messieurs 36.43 34.38 33.35 32.63

100 brasse
Dames 1:24.44 1:21.70 1:21.01 1:20.60

Messieurs 1:20.01 1:16.14 1:13.12 1:11.30

200 brasse
Dames 3:02.27 2:56.73 2:55.54 2:53.49

Messieurs 2:55.32 2:45.82 2:38.66 2:36.17

50 papillon
Dames 32.29 31.35 30.92 30.51

Messieurs 30.41 29.22 28.32 27.61

100 papillon
Dames 1:13.05 1:10.53 1:09.28 1:08.46

Messieurs 1:08.42 1:05.38 1:03.02 1:01.68

200 papillon
Dames 2:48.31 2:40.23 2:37.31 2:32.85

Messieurs 2:36.38 2:26.22 2:22.85 2:19.53

200 4 nages
Dames 2:43.37 2:39.94 2:37.03 2:35.76

Messieurs 2:35.24 2:27.98 2:24.08 2:20.56

400 4 nages
Dames 5:46.98 5:33.92 5:31.51 5:27.24

Messieurs 5:28.38 5:14.94 5:05.39 4:59.65


